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Programas como la Cruzada Contra el Hambre del gobierno federal y otros esfuerzos a nivel
- estatal han reducido el nimero de personas en situacion de pobreza extrema, pero la realidad es
- que la desigualdad crece y cada vez mas mexicanos tienen que acostumbrarse a vivir con una o

- mas carencias que les impiden tener una vida digna.
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A tiempo con el tiempo

Los resultados 2012 - 2014 del Coneval arrojan magros avances en la materia

Paliativos contra la pobreza
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A mediados de este afio el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Poli-
tica Social, mejor conocido como
Coneval, presentd los resultados de
la medicion de la pobreza para el
periodo 2012-2014. Si tuvieramos
que definir de forma sintética lo que
pas6 en materia de pobreza en este
lapso, podemos afirmar que en Mé-
xico hay mas pobres y que la pobreza
extrema disminuyd muy poco, esto
de acuerdo a los resultados a nivel
nacional. Si hacemos un andlisis por
entidades federativas hay estados
donde la pobreza aumenta y otros
que tuvieron avances importantes
como es el caso de Jalisco.

Pobreza a nivel nacional

La grafica uno muestra el desarrollo
y la evolucion de la pobreza a nivel

nacional en numero de personas de
20102 2014.

Como podemos ver el nimero de
personas en pobreza haaumentado a
lo largo de estos anos y sobresale en
la Ultima medicion (de 2012 a 2014)
que los pobres son casi dos millones
de personas mas. En términos relati-
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vos el afio 2014 es el peor de todos ya
que representa el mayor porcentaje

de pobres frente a la totalidad de la
poblacion desde 2010.

En cuanto a la pobreza extrema
los datos se muestran en la grafica
2, en ella podemos observar que
hay una disminucion progresiva de
los pobres extremos en México. Sin
embargo, si comparamos los datos
del periodo 2012-2014, 87 mil per-

sonas abandonaron esta condicion, lo
que representa apenas tres décimas
porcentuales menos. Es decir, si
ha habido mejoras pero muy poco
significativas aln para el tamafo de
este problema.

Si cruzamos los datos anteriores
podemos decir que las estrategias
de combate a la pobreza en México
han sacado a muy pocas personas
de la pobreza extrema y al mismo
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tiempo son incapaces de contener
el aumento de los pobres en el pais.
Dicho de otra forma, en 2014 tuvi-
mos casi dos millones de pobres mas
y 87 mil pobres extremos menos. Sin
duda el balance no es para echar las
campanas al vuelo y mas bien resulta
preocupante este problema sistémi-
co y estructural.

Pobreza en los estados

Para analizar de mejor manera la
situacion de la pobreza en el pais es
necesario observar el desempefio
de los estados. A continuacion se
presentan los datos de los seis me-
jores y de los seis peores estados en
materia de pobreza de acuerdo con
los resultados de 2014 de Coneval
(Ver tabla I).

Los estados que mejores resultados
obtuvieron en el combate a la pobre-
za en el periodo 2012-2014 fueron
Nayarit, Durango, Nuevo Leon, Jalis-
co, Aguascalientes y Querétaro. Las
entidades donde la pobreza crecié
mas en este bienio fueron Morelos,
Estado de México, Veracruz, Coahui-
la, Michoacan y Sinaloa.

Como se puede ver, los avances
que tuvieron algunos estados del pais
no pudieron compensar el crecimien-
to de la pobreza en otras regiones.
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A tiempo con el tiempo

Pasando al caso del estado de Jalisco
que particularmente nos interesa, los
datos obtenidos estan en la tabla 2.

Segun la tabla de resultados de
Jalisco, la entidad experimento de
201022012 aumento de la pobreza
en varios indicadores, sin embargo,
de 201222014 hay avances en la dis-
minucion de la pobreza, sobre todo
de la pobreza extrema; ademas de
un incremento en la poblacion que
no es pobre y que no tiene ningun
tipo de vulnerabilidad, es decir, que
cuenta con una vida digna de acuer-
do a los parametros del Coneval.
Podemos decir que el desempeno
del gobierno de Jalisco en esta mate-
ria ha tenido un saldo positivo, pero
tenemos que sehalar que todavia
dos de cada tres jaliscienses estan
en la pobreza o son vulnerables ya
sea por ingreso o por tener alguna
carencia social.

Algunas reflexiones
sobre la pobreza

a) La pobreza en México persiste
como un problema sistemico y es-
tructural ya que el nlimero de pobres
sigue aumentando, salvo pequefios
y poco significativos avances. Esto

Tabla . Evolucion de la pobreza por estados

Estado Pobreza 2014 - 2012
Nayarit - 11.7%
Durango - 11.3%
Nuevo Ledn -9.7%
Jalisco - 8.9%
Aguascalientes -5.3%
Querétaro -4.5%
Sinaloa 10.6%
Michoacan 10.7%
Coahuila 10.8%
Veracruz 11.9%
Estado de México 12.8%
Morelos 17.8%

vuelve a poner en tela de juicio las
politicas econdmicas y de desarrollo
del gobierno federal que no logran
resolver este grave problema. Una
vez mas se comprueba que el neoli-
beralismo es un modelo econémico
que perpetua la pobreza.

b) Las politicas nacionales y los
programas sociales de combate a la
pobreza no han funcionado ya que
no han dado los resultados espe-
rados a nivel nacional. Esto es una

evidencia mas de que los programas
como la “Cruzada Nacional contra el
Hambre” tienen que evaluarse para
reestructurarlos y que den mejores
resultados. Aunque en pobreza ex-
trema hay avances muy modestos, no
son de ninguna manera los necesarios
para convertirse en una solucion de
fondo a este problema.

c) Los avances en materia de po-
breza son muy desiguales de acuerdo
a cada entidad federativa. Mientras

algunos estados presentan resultados
positivos que estan fuera de duda,
hay regiones donde el crecimiento
de la pobreza resulta incontenible.
Dicho de otra forma, se acentua la
dindmica de regiones “ganadoras” y
regiones “perdedoras” en cuanto al
problema de la pobreza.

d) En cuanto a la metodologia uti-
lizada por el Coneval es necesario
incorporar elementos cualitativos
para verificar lo que algunas corrien-
tes de pensamiento proponen como
el bienestar subjetivo y no quedarse
s6lo en los datos numéricos.

Posdata

Los datos del Coneval no incorporan
aun lo que esta pasando en México
en el presente afo. Si a lo anterior
anadimos la severa depreciacion
del peso frente al ddlar (que ya casi
llega a los |7 pesos por cada billete
verde), la caida en los precios del
petroleo que estan a la mitad de lo
que estuvieron en 2014 y de que la
reforma energética no esta dando
los resultados que propuso el pre-
sidente, es posible que el problema
de la pobreza se mantenga y quiza
aumente. &

Tabla 2. Porcentaje de jaliscienses en pobreza

Indicadores Ano 2010 Ano 2012 Ano 2014
Pobreza moderada 31.8% 34.0% 32.1%
Pobreza extrema 5.3% 5.8% 3.2%
Pobreza (extrema + moderada) 37.0% 39.8% 35.4%
Vulnerables por carencias 33.7% 28.3% 29.6%
Vulnerables por ingreso 6.2% 8.1% 7.9%
Vida digna 23% 23.8% 27.1%
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En el Sur de Jalisco y en México se amplia la brecha entre ricos y pobres

Ladesigualdady la pobreza son dos
problemas profundos y arraigados
en México. A lo largo de este aio se
han presentado diversos informesy
estudios académicos que actualizan
las cifras y los datos al respecto y
nos ayudan no sélo a dimensionar
la magnitud de la situacion sino
también areconocer algunas de sus
causas y consecuencias.

En este trabajo de investigacion
periodistica se retoman algunas de
las tendencias mas relevantes en
materia de desigualdad y pobreza
a nivel nacional, que luego se
ejemplifican con el testimonio de
dos familias del Sur de Jalisco. Por
un lado tenemos la narracion de
una familia con bajos ingresos y
sus estrategias para salir adelante
y por otro lado un hogar donde los
ingresos son seis veces mas altos
que en el primer caso.

El reportaje concluye con una
serie de propuestas para ayudar
desde lo cotidiano a resolver las
enormes brechas que provocan la
desigualdady la pobreza, problemas
que sin duda son de los mas serios
que enfrentamos como sociedad.

Jorge Rocha
jorge@elpuente.org.mx
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De acuerdo con el Consejo Nacional
de Evaluacion de la Politica Social (Co-
neval), una persona se encuentra en
situacion de pobreza cuando tiene al
menos una carencia social. Esta caren-
cia se mide a partir de seis indicadores
especificos que son: rezago educativo,
acceso a servicios de salud, acceso a
seguridad social, calidad y espacios de la
vivienda, servicios basicos en la vivienda
y acceso a alimentacion. Ademas, el in-
greso de una persona en esta situacion
esinsuficiente para adquirir los bienesy
servicios para satisfacer sus necesidades
alimentarias y no alimentarias.

En México el 46.2% de la poblacion es
pobre. Son casi 55 millones de mexica-

nos que tienen carencias sociales muy
significativas y casi dos millones mas
que en 2012.

Para comprender y entender la po-
breza y su impacto social ésta se ha
dividido en:

Pobreza extrema: cuando la persona
tiene tres o mas carencias de los seis
rubros mencionados y que ademas
se encuentre por debajo de la linea
de bienestar minimo. Esto significa
que las personas en esta situacion
disponen de un ingreso tan bajo que,
aun si lo dedicase por completo a la
adquisicion de alimentos no podria
adquirir los nutrientes necesarios
para tener una vida sana. Cabe
mencionar que los ingresos en esta
categoria se traducen en 868 pesos
en una familia rural y mil 242 pesos
en una familia urbana. Existen mas
de Il millones de mexicanos en esta
situacion.

Pobreza alimentaria: es la incapaci-
dad para obtener una canasta basica
alimentaria, es decir, no alcanzaria
todo el ingreso disponible en el ho-
gar para comprar solo los bienes de
dicha canasta. Mas de 23 millones de
mexicanos no son capaces de cubrir
sus necesidades de alimentacion.

Pobreza moderada: quienes siendo
pobres no llegan a la linea de la
pobreza extrema. Este grupo co-
rresponde al 36.6% de la poblacion.

En 2014, el Comité de Oxford para
la Erradicacion del Hambre (Oxfam,
por su acronimo en inglés) publico
un documento titulado Gobernar
para las élites, donde sefala que “...
las 85 personas mas ricas del mundo
controlan tanta riqueza como la mitad
mas pobre de la poblacion mundial.
Una pequena élite que podria caber
en un yate pequeno acumula la misma
riqueza que la mitad de la poblacion
mas pobre del planeta. Las élites
ricas se reparten el poder politico
para manipular las reglas del juego
econdmico, socavando la democracia
y creando un mundo en el que las 85
personas mas acaudaladas acumulan
tanta riqueza como la mitad de la po-
blacién mas pobre del planeta junta”.
Esto significa que menos del [ % de la
poblacion mundial concentra la rique-
za disponible, poniendo en riesgo la
estabilidad de todos los paises, pues
con los recursos que tienen pueden
manipular las leyes a su favor, es decir,
también poseen poder politico.

En México las cuatro personas mas
ricas del pais representan el 9% del

Rostros de la desigualdad

La pobreza extrema ha llevado a millones de mexicanos a sobrevivir.

Foto: Luis Antonio Villalvazo

PIB (Producto Interno Bruto) mien-
tras mas de la mitad de los mexicanos
(54.4%) permanecen en pobreza. Este
pais alberga a mas de 23 millones de
personas que no pueden adquirir una
canasta basica, pero tambien a uno
de los hombres mas ricos del mundo.

Algunas estimaciones no oficiales sobre
desigualdad, como la del Global Wealth
Report 2014 de Credit Suisse, sefialan
que el 10% mas rico de México con-
centra el 64.4% del total de la riqueza
del pais. Por otro lado, un reporte de
Wealth Insight (2013) revela que en
2012 habia en México 145 mil indivi-
duos con una riqueza neta superior a
un millon de dolares (sin incluir el valor
de su residencia habitual). En conjunto,
sus riquezas ascendian a un total de
736 mil millones de dolares. Estos
millonarios —menos del 1% de la
poblacion total— concentraban en ese
afo alrededor del 43% de la riqueza
total del pais. El reporte de Wealth
Insight menciona que sus recursos
exceden por mucho el promedio que
corresponde a los millonarios en otras
partes del mundo, quienes concentran
apenas el 29% de la riqueza de sus
respectivos paises. El reporte también
sefiala que el nimero de millonarios
en México crecio un 32% entre 2007
y2012.©
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Este es el caso de una familia de
cinco integrantes que comienza a
sentir que el dinero alcanza cada dia
menos para cubrir sus necesidades
basicas y de esparcimiento. Ellos
tienen mensualmente 30 mil pesos
como presupuesto familiar.

Sefiora de familia: Cada dia se
nota la preocupacion de mi esposo
porque se le hace dificil sacar ade-
lante a la familia, aunque si alcanza
para cubrir semana a semana lo que
necesitamos. Con 7 mil 500 pesos
semanales se debe organizar el
presupuesto en comida, teléfono,
internet, luz, agua, television por
cable, telefonia celular de los cinco
integrantes de la familia, escuela,
manutencion de la mascota, gasolina
para tres autos, gimnasio y el espar-
cimiento familiar. EI mantenimiento
de la casa se va haciendo conforme
se necesita. Lo bueno de tener casa
propia es que no es necesario pagar
una renta mensual, esto nos dismi-
nuye los gastos.

Se debe ir ajustando el presu-
puesto, pues todo esta cada dia mas
caro. Eso si lo he notado cuando
vamos al stiper a hacer las compras
de los alimentos que vamos a con-
sumir y lo necesario para el hogar.
Ademas la muchacha que ayuda en
|a limpieza también debe percibir un
sueldo semanal y le ayudamos con

familia q

Lo bueno de tener casa propia es que se disminuyen los gastos al no pagar renta, sefala la familia entrevistada. Foto: Alonso Sanchez

despensa. Hay que estarle diciendo
que no desperdicie el detergente
cuando lava la ropa, o que cuide
el agua, que tenga cuidado con los
productos de limpieza, que atienda
anuestra mascota y que tenga siem-
pre impecable la casa.

En la casa hay cochera para tres
autos, un patio trasero para la mas-
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Aunque generoso, el presupuesto debe ajustarse cada dia. Foto: Alonso Sanchez

cota, una sala de estar que tiene
television, Xbox y estéreo de alta
definicion, una cocina que es am-
plia y de concepto abierto hacia el
comedor familiar. Ahi pasamos un
rato juntos en la hora de la comida
para platicar de cdmo estamos y lo
sucedido durante el dia; el estudio
tiene computadora con acceso a
internet y hay cuartos para cada
integrante de la familia, es decir
cuatro cuartos cada uno con las
comodidades necesarias para el des-
canso. A nuestra mascota hay que
atenderlay eso trae consigo gastos,
hay que comprarle su alimento, hay
que mantenerlo vacunado y llevarlo
a la estética para que siempre esté
limpio, ademas de sus juguetes que
tanto le gustan. Cuando nos vamos
de vacaciones hay que mandarlo a
|la guarderia y esto también genera
un gasto extra.

Alos hijos se les da la mejor educa-
cion posible; el menor en el colegio,
el de en medio en el bachillerato
y el mayor en la universidad, todo
esto para que ellos disfruten de las
comodidades que nosotros podemos

brindarles. Ademas necesitamos
darle semanalmente dinero a cada
hijo para que pueda cubrir sus gas-
tos propios. Si les hace falta dinero
me lo hacen saber y yo de alguna
manera ajusto el presupuesto para
que alcance y no falte nada en la
semana. También nos gusta darles
espacio para sus actividades perso-
nales. Al mas chico hay que llevarlo
a la escuela de futbol por las tardes,
al del bachillerato le gusta la masica,
asi que hay que pagarle sus clases
de musica, y al mayor le gusta ir al
gimnasio, ademas de que esta en la
edad de salir con sus amigos y pues
esto también genera diversos ajustes
al presupuesto familiar.

Tratamos de pasar tiempo juntos y
en familia, por eso los fines de sema-
na salimos a dar la vuelta y comer en
algun lado a donde vayamos, al cine
o de compras; eso nos mantiene
unidos. Tratamos de ahorrar lo mas
posible para poder disfrutar las vaca-
ciones, en la playa o en alglin lugar de
montafa. Este tiempo nos permite
descansar para regresar con energia
a la vida cotidiana

Septiembre, 2015
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Este es el caso de lo que muchas
familias en México viven actual-
mente con un salario promedio
mensual de 5 mil pesos y una
jornada de trabajo que a veces
sobrepasa las ocho horas... hay
que hacer lo posible para sacar
adelante a una familia de cinco
integrantes.

Sefiora de familia: Cada vez las
cosas estan mas complicadas. No
alcanza para nada... pagar renta, los
estudios de los hijos, alimentarlos
lo mejor que se pueda... hay que
hacer muchos sacrificios. Cuando
se es madre de familia y se sufren
tantas carencias con los hijos uno
siente que se le va la vida sélo
pensando en como hacerle para
que alcance.

Cuando llega la raya se recibe con
gran esperanza: 5 mil pesos. Hay
que pensarle muy bien en qué se

va a gastar y como hay que hacerla
rendir. Primero hay que apartar la
renta, pues hay que asegurar el lugar
donde se vive: mil 100 pesos. Es una
renta poco costosa, hay gente que
paga mucho mas; y pues la casa esta
bien cuidada y es muy funcional.

Luego hay que ver los gastos fijos
que son luz y gas: aproximadamente
700 pesos. Hay que ahorrar lo mas
que se pueda con focos ahorradores,
no dejar aparatos prendidos y no
gastar mucho gas; todos a baharse
de un jalon y con tiempo medido.
Hay que asegurar estos pagos y no
retrasarse porque se queda uno sin
gasy sin luz, y luego tcomo se cocina
y se utilizan los aparatos eléctricos?
Lo bueno es que no hay teléfono
fijo, eso es un ahorro, bueno entre
comillas, pues ya ve que con los celu-
lares hay que ponerles dinerito; pero
se trata de ahorrar lo mas posible...
unos 200 pesos entre mi esposo y
yo. Si los nifios quieren tener saldo,
pues que junten de sus domingos.

Ahora hay que ver qué falta del
tianguis. Frutas, verduras y produc-
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Muchos jefes de familia mantienen su hogar con el minimo necesario. Foto: Alonso Sanchez

tos lacteos se compran alla porque
hay mucho de donde escoger y esta
mas barato. Se trata de comprar
solo lo indispensable, pues uno no
se puede dar el lujo de desperdiciar
alimentos. Son unos 100a 50 pesos
ala semana, seglin lo caro que estén
las cosas, ademas con la alimentacion
no hay que escatimar.

Al menos se busca que los nifios
estén bien alimentados, con frutas
y verduras. La carne es otra cosa
porque es cara, asi que se examinan
opciones mas econdémicas como
visceras de pollo, patas, pescuezos...
sale mas econdmico y se pueden
hacer muchas cosas. Tambien el
pescado es una opcidn porque es
mas econdmico que la carne roja y
mas nutritivo. Siempre se trata de
consumir algan tipo de proteina en
la comida. Se calcula que al mes me
llevan unos 500 pesos en gasto de
carnes de todo tipo. Ahora viene
lo dificil, el supermercado. Casi mil
pesos se van facilmente en naday se
tiene que ir dos veces al mes para
que haya lo indispensable. Con los
300.00 pesos que quedan estan las

semanas de los nifios. Los domingos
se les da como vaya ajustando. Y asi
es todos los meses; entre lo que se
gasta y lo que se trata de ahorrar;
aunque cada vez es menos posible.

Desde mi punto de vista, cada vez
estan mas dificiles las cosas, todo
mas caro, los empleos escasos, no
hay oportunidades para salir ade-
lante, no alcanza para nada. Es una
vida complicada, pero hay que vivirla
con ganas y entusiasmo, si no (qué
le vamos a dejar a nuestros hijos
de ejemplo? Hay que ensefarles a
luchar y salir adelante dignamente,
buscando la superacion en sus es-
tudios. Es lo Unico que se les puede
dejar, la educacion como medio para
salir adelante. Pues como se ve to-
dos los dias, muchas familias no tie-
nen ni siquiera lo indispensable para
comer, mucho menos para brindar
educacion a sus hijos. Por lo menos
la nuestra tiene un ingreso, que
aunque sea pequefio nos permite
sobrevivir decorosamente, y es algo
que agradezco a Dios y a mi esposo
todos los dias, por ser responsable
y trabajador.
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Dichos y Hechos

Para evadir la pobreza...

En suinforme 2015, Trabajar para poner
fin ala pobreza extrema y el hambre, el
Grupo del Banco Mundial propone estos
puntos importantes: la inversion en la
agricultura, la creacion de empleos, la
ampliacion de las redes de proteccion
social, el aumento de los programas
de nutricion orientados a ninos meno-
res de 2 afos, el acceso universal a la
educacion, la promocion de la igualdad
de género, la proteccion de los paises
vulnerables durante las crisis e inversion
en agricultura. Estos son algunos ejem-
plos de lo que a nivel mundial se esta
haciendo para combatir la desigualdad
y la pobreza. Pero, iqué podemos hacer
nosotros desde nuestros hogares?

Las sociedades estan compuestas
de individuos con diversos intereses y
capacidades, y la estructura de la socie-
dad parte de una division del trabajo y
de los intercambios en las esferas tanto
economica como social. La participacion
organizada entre vecinos fomenta la so-
lidaridad desde el nlicleo de las familias y
promueve la igualdad entre las personas,
evitando asf [a discriminacion . También

promueve la igualdad de género y el
fomento de los valores familiares. Todo
esto contribuye a una sociedad mas sen-
sible y comprometida con su entorno.

Desde la casa podemos:

* Generar nuestros microhuertos en
los espacios que tenemos en nuestras
casas, sembrar frutas y verduras que
nos puedan alimentar y fomentar con los
vecinos el trueque de las cosechas. Asi
propiciamos una red de intercambio de
productos de forma organizada.

* Entre vecinos generar diversos
grupos por rubros de conocimientos,
como por ejemplo el grupo de salud
y nutricion, el grupo de solidaridad, el
grupo de atencion a los enfermos, el
grupo de educacion, el grupo de segu-
ridad, en donde:

* El grupo de salud y nutricion sera el
encargado de buscar alternativas para
prevenir enfermedades, preparacion de
alimentos saludables y econdmicos, al-
ternativas para ofrecer entre los mismos

vecinos el intercambio de productos y
alimentos preparados.

* El grupo de solidaridad se encargara
de juntar entre los mismos vecinos ali-
mentos para ayudar a los vecinos mas
necesitados. No se trata de generar el
asistencialismo, se trata de promover
la solidaridad y los valores familiares; se
trata de ofrecer a los mas necesitados
las alternativas para salir adelante.

* El grupo de atencion alos enfermos
se encargara de vigilar cuando alguien no
tenga para pagar las medicinas y entre
todos se pueden cooperar para solven-
tar estas necesidades. Estara al pendien-
te de los demas, de visitar al enfermo
por si requiere ayuda, o simplemente
saludarlo para ver como esta; también
fomenta la solidaridad entre los vecinos.

* El grupo de educacion estara al
pendiente de fomentar las técnicas de
estudio entre los nifios, vigilar que reali-
cen sus tareas y promover la ensefianza
entre los adultos que no saben leer o
escribir. También organizaran circulos
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de lectura. Una sociedad que estudia
es una sociedad que aprende y ensena
a las futuras generaciones.

* El grupo de seguridad estara al
pendiente de la vigilancia, que las fami-
lias tengan la certeza de que sus hijos
juegan en zonas seguras, que los vecinos
se conozcan y estén al pendiente unos
de otros.

La organizacion entre vecinos tiene el
derecho y la obligacion de ensefiar los
principios que rigen la vida en sociedad,
acepta como buenos los principios de la
propiedad privada, libertad de organiza-
cion y también le corresponde el organi-
zar la economia para beneficiar a todos.

Esta forma de organizacion activa
reconoce la legitimidad de los esfuerzos
individuales para conseguir el respeto de
la dignidad y espacios mas amplios de
participacion en sociedad, de manera
que pueda considerar que trabaja en
algo propio, al ejercitar su inteligencia y
libertad en beneficio de la misma socie-
dad en donde se desarrolla. €

La organizacion entre vecinos es clave para lograr una vida digna en las familias. Foto: Luis Antonio Villalvazo
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Fray Junipero Serra sera canonizado

Un evangelizador

lleno de abnegacion

J. Alfredo Monreal Sotelo

Formador del Seminario Mayor
alfredo@elpuente.org.mx

En el contexto de su visita pastoral a
Estados Unidos, el Papa Francisco ca-
nonizara el proximo 23 de septiembre
de 2015 al fraile franciscano espafiol
Junipero Serra, quien realizé una im-
portante labor misionera en territorio
de la Nueva Espafia (hoy México) y se
le considera el fundador de las misiones
de la Alta California.

Serra nacio el 24 de noviembre de
1713, en Petra (Mallorca), Espafia, del
matrimonio formado por Antonio Serra
y Margarita Ferrer, modestos labrado-
res, honrados y de mucha fe. Recibié en
su bautismo el nombre de Miguel José.
Alaedad de |5 afios empieza a asistir a
las clases de filosofia en el convento de
San Francisco de Palmay al afio siguiente
vistio el habito franciscano en el con-
vento de Santa Maria de Jesus, fuera de
la ciudad. El |5 de septiembre de 1731
realizé los votos religiosos, adoptando
el nombre de Junipero.

Fue maestro en el convento de San
Francisco y cuando se habia hecho
acreedor de los mayores honores y
aplausos, decidio dejarlo todo para
seguir la vocacion misionera. En 1749,
tras una larga travesia de 99 dias, llegd
a Veracruz en las costas mexicanas.
Con otro compariero hizo a pie la ca-
minata de cien leguas hasta el colegio
de misioneros de San Fernando en la
Ciudad de México. A los seis meses de
su llegada ya era presidente de un grupo
de voluntarios que hizo camino hacia el
corazon de la Sierra Gorda, Querétaro,
en donde inici6 suimportante labor mi-
sionera. Ocho afos estuvo en aquellas
inhospitas tierras, siempre infatigable y
emprendedor. Aprendio la lengua nativa,
ensefid a cultivar la tierra, monto granjas
y talleres, inici6 a los indigenas en los
rudimentos de las ciencias y las artes.
También los adiestro en el comercio y
les instruyd la fe catdlica,

Pl

Por aquel tiempo se suprimi¢ la
Orden de los Jesuitas en todos los te-
rritorios espanoles y en consecuencia
quedaron abandonadas las misiones
de la Baja California. El Virrey Marqués
de Croix encargd a los franciscanos
asumir este territorio y de nuevo es-
tuvo el Padre Serra como presidente
y voluntario de un grupo de religiosos.
En 1768, desde San Blas (Nayarit) partio
Fray Junipero con |5 compafieros hacia
el puerto de Loreto para ocupar las
misiones vacantes. Loreto era en ese
entonces un pueblo muy pobre y alli
los misioneros celebraron la Pascua de
Resurreccion con la mayor solemnidad
posible y posteriormente el gobernador
les ley6 la carta del Virrey, mediante
la cual se les entregaban formalmente
las misiones, informandoles que solo
debian ocuparse de la administracion
espiritual; la temporal debia quedar en
manos de los comisionados.

Meses después, el padre Junipero
Serra fue llamado por el visitador José
de Galvez para que formara parte de la
expedicion dirigida hacia la Alta Califor-

Fray Junipero Serra evangelizando a los indigenas de California. Foto: Cortesfa

nia, en la compaiia dirigida por Gaspar
de Portola y que marcharia a pie hacia el
encuentro con los paquebotes (navios)
en San Diego, donde se fundd la primera
mision de la Alta California.

De la expedicion misionera de Fray
Junipero Serra nos dice Francisco Palou:
“Toda esta expedicion va caminando
en busca del puerto de San Diego, y de
alli ha de cruzar hasta el de Monterrey.
Llevan muchas provisiones y mucho ga-
nado vacuno para criar, y para todas las
misiones muchos y ricos ornamentos,
campanas y demas alhajas, asi de Iglesia
como de sacristia, sin que falte lo mas
minimo de cuanto se ha considerado
ser necesario o util”.

El primero de julio de 1769 llegaron al
puerto de San Diego y alli se quedaron
con los enfermos del viaje: Fray Junipe-
ro, Fray Juan Gonzalez Vizcaino y Fray
Fernando Parron; los demas siguieron
caminando en busca del puerto de
Monterrey. Un primer intento fracaso
y desanimé la expedicion, que fue sal-
vada por la constancia y el temple de

Fray Junipero. En un nuevo intento se
descubrio Monterrey y se salvo todo el
proyecto misionero. Fray Junipero se
instald junto al Rio Carmelo, donde en
1770 fundo la segunda mision, misma
que se convirtio en su residencia habi-
tual, de la que partirfa tantisimas veces
para realizar la tarea evangelizadora. En
la época de Fray Junipero se fundaron
las misiones de: San Diego, San Carlos
en Carmelo, San Antonio, San Gabriel
y San Luis Obispo, ademas las de San
Francisco, San Juan Capistrano, Santa
Clara y San Buenaventura.

El padre Serra recorrio miles de kilo-
metros esparciendo las semillas de la fe
cristiana. Cojeando y valiéndose de un
baston, cruzo varias veces los campos
californianos para visitar las misiones y
estar cerca de sus hermanos misioneros.
Atodos escuchdy atendio y se ocupd de
los problemas y necesidades de los indi-
genas. Murio el 28 de agosto de 1784.
Su canonizacion es un reconocimiento
a su testimonio “evangelizador lleno de
abnegacion”, como dijo San Juan Pablo
Il al beatificarlo. €
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Pulso Vicarial

Fernando Ezequiel Pérez L.
I

Colaborador
cheque_yahoo@hotmail.com

La Dicesis de Ciudad Guzman ests
organizada en seis vicarfas pastorales y
cada una de ellas, orientada por el Plan
Diocesano de Pastoral, tiene su propia
estructura, organizacion y proceso de
pastoral.

Una vicaria pastoral es un conjunto de
parroquias de una zona de la diocesis, que
tienen una realidad sociocultural parecida
y llevan los trabajos de evangelizacion en
comdn. A la vicarfa se le llama decanato
en otras diocesis.

La segunda vicaria esta integrada por
las parroquias de Sayula, Usmajac, San
Andres Ixtlan, San Sebastian y Union de
Guadalupe.

Preocupacion por los jovenes

En la busqueda de caminos nuevos parala
experiencia de fe de los jovenes de nues-
tra vicarfa, en este momento no estamos
caminando demasiado. Nos preocupa.
Y también reconocemos con humildad
que ha habido momentos de mucha efer-
vescencia juvenil a través de encuentros,
talleres y momentos fuertes del calendario
litdrgico. Sin embargo, no hemos logrado
hacer un proceso de evangelizacion que
acompaie a nuestros jovenes durante esta
etapa importante de la vida.

Nos sentimos demandados por el
Evangelio para anunciar con audacia y
valentia en los nuevos escenarios juveniles
a Jesucristo, rostro misericordioso del
Padre. Coincidimos con la percepcion
del Papa Francisco sobre el tiempo pre-
sente en nuestros pueblos, expresada en
su Exhortacion Apostolica La Alegria del
Evangelio: “En la cultura predominante, el
primer lugar esta ocupado por lo exterior,
loinmediato, lo visible, lo rapido, lo super-
ficial, lo provisorio. En muchos paises la
gIoballzaqon ha significado un acelerado
deterioro de las raices culturales con la
invasion de tendencias pertenecientes

Los jovenes en la segunda vicaria

La realidad juvenil
nos interpela

a otras culturas econdmicamente desa-
rrolladas pero éticamente debilitadas”
(No. 62).

Este escenario es reproducido una y
otra vez en las comunidades de nuestra
vicaria.

Tres realidades que nos interpelan

Ademas constatamos que los pueblos que
conforman nuestra vicaria manifiestan en
la vida de nuestros jovenes tres fendme-
nos que no podemos ignorar:

Primera: la movilidad estudiantil, al
concentrarse para su estudio de nivel
superior, en Ciudad Guzman, Guadalajara
o Tlajomulco de Ziiga.

Segunda: existe un importante niimero
de jovenes jornaleros(as) en los inverna-
deros y aguacateras de la region.

Tercera: un nimero significativo de
muchachos y muchachas quedan involu-
crados en los circulos de narcomenudeo.

En nuestra vicarfa segunda la pastoral
juvenil es animada y promovida por el
Bloque I, junto con la Pastoral Vocacional y
Familiar. Creemos que al estar articuladas
entre ellas podemos avanzar en el acom-
panamiento integral de los miembros de
cada familia. Asi lo visualiza el objetivo de
nuestro Plan Vlcarlal de Pastoral: “Ayudar

alaintegracion de las tres pastorales (fa-
miliar, vocacional y juvenil) para propiciar
la evangelizacion en los adolescentes,
jovenes y sus familias”.

No hemos dejado de lado la capaci-
tacion de aquellos que se perfilan como
lideres de otros y otras jovenes. El pasado
mes de julio varios jovenes de las parro-
quias de San Andrés Apdstol y la Inmacu-
lada Concepcion (Sayula) participaron en
el Encuentro Nacional de Comunidades
Eclesiales de Base, realizado en Veracruz.
La busqueda ha sido constante pero no
suficiente.

Tres desafios importantes

Frente a esta realidad, como vicarfa pasto-
ral percibimos estos grandes retos:

I. Un cambio de estructuras en los
espacios de jovenes, ya que muchas veces
se reducen a lectura pasiva y moralizante
de las Sagradas Escrituras. Asegurar la
inclusion de los jovenes con voz y voto
en los consejos y asambleas comunitarias
y parroquiales.

Contemplar la disminucion de reunio-
nes que ahogan los tiempos tan reducidos.
La aceptacion de los nuevos y legitimos
modos de expresar la fe conforme al
evangelio. No saturarlos de tareas comu-
nitarias supliendo la participacion de otros
miembros de la comunldad

2. Atenderlos por barrios, en niicleos
pequenos de jovenes, segln la realidad
que mas se manifieste en cada comunidad.
Provocar el anuncio de la Buena Noticia
de modo personal y perseverante. Lograr
la flexibilidad y didlogo con las personas
que Ya tienen tiempo en el trabajo pas-
toral, aprovechando el potencial creativo
de los jovenes. Encadenar un proceso
de acompafiamiento desde las ultimas
etapas de la catequesis postbautismal,
identificando quiénes son adolescentes
y quiénes jovenes, para responder a sus
inquietudes y necesidades.

3. Invertir en recursos humanos y mate-
riales para un mejor aprovechamiento de
los medios de comunicacion. Asegurar a
los jovenes lideres la capacitacion no solo
en el ambito pastoral sino en las ciencias
humanas que aportan al crecimiento in-
tegral de los jovenes.

Crear espacios en los que se fomente
la ensefianza de oficios y trabajos. Garan-
tizar la atencion a la vida espiritual de los
jovenes seglin sus modos de expresarfaa
través de encuentros o retiros. Potenciali-
zar las cualidades y virtudes de los jovenes
para el servicio de la vida comunitaria.

En la segunda vicarfa pastoral seguimos
en blsqueda de caminos nuevos ante esta
realidad juvenil que nos interpela y nos
exige no tener miedo a lanzar de nuevo
la red a nuevos espacios. €

Taller sobre el contexto politico-electoral de nuestros pueblos. Foto: P. Ezequiel Lopez
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Iglesia en camino

Asamblea de la Mutual de los sacerdotes

uidar la salud y

vivir en solidaridad

P. J. Lorenzo Guzman

Rector del Seminario Mayor
lorenzo@elpuente.org.mx

Un poco mas de 50 sacerdotes asistie-
ron a la X| Asamblea de la Mutual del
Clero, realizada el pasado 4 de agosto
en el Seminario Mayor Diocesano.

La Mutual es una organizacion de
ayuda mutua —de ahi su nombre-entre
los sacerdotes de la Diocesis de Ciudad
Guzman (DCG), encaminada a educar,
prevenir y recuperar su salud.

En esta experiencia han sido fun-
damentales las asambleas. De hecho,
como esta indicado en sus estatutos,
la asamblea “es la instancia en la que
se toman las decisiones relativas al
desarrollo de la Mutual”.

El objetivo fijado fue “profundizar en
el ser y quehacer de la Mutual, rendir
un informe general de la misma y bus-
car soluciones a los principales desafios
que estamos enfrentando”.

Comunion y solidaridad

En su saludo a los asistentes, el obispo
Rafael Ledn Villegas insistio en las di-
mensiones de comunion y solidaridad
que se han buscado vivir entre los
sacerdotes. “La solidaridad consiste
en tener en la vida al otro, al que esta
junto a nosotros, para sentir con él sus
penas, sus dificultades, sus problemas,
sus inquietudes, sus carencias, sus
enfermedades, sus triunfos; sentirlas
como propias, porque asi o hizo Cristo
nuestro Sehor”.

Ademas valor¢ la convocacion de la
asamblea y a la Mutual misma, de la
que €l es miembro y desed que esta
asamblea fuera un punto de arranque
hacia el futuro.

Por su parte, el padre José Maria San-
tana, coordinador de esta experiencia,
senalo al dar la bienvenida los logros
de la organizacion mutualista nacida
en julio de 1994: “Nos hemos unido

y hermanado mas como presbiterio,
hemos tomado mayor conciencia de
como cuidar nuestra salud y hemos
encontrado caminos apropiados para
restablecerla cuando ésta se quebran-
ta”. Pero también puso el dedo en
las limitaciones. “Nos ha faltado una
mayor corresponsabilidad para cuidar
nuestra salud y a nuestros herma-
nos enfermos; asimismo, en algunos
hermanos presbiteros se ha dado
resistencia e irresponsabilidad para
cumplir con los deberes que nuestra
organizacion demanda, especialmente
en lo referente al pago de las cuotas”.

Diagnostico preocupante

En la asamblea hubo dos conferen-
cias. Una impartida por el doctor José
Carlos Medina Borbolla, sobre las
enfermedades de los ojos y su aten-
cion. La otra, sobre las principales
enfermedades en nuestro pais, pre-
sentada por el coordinador médico
de la Mutual, el doctor Carlos Alberto
Fermin Contreras.

A partir de una encuesta realizada
con 79 sacerdotes —de un total de
104-, el doctor Fermin hizo un diag-
nostico de la situacion de salud del
presbiterio de la DCG.

]

Los sacerdotes en su XI Asamblea de la Mutual del Clero. Foto: ]. Lorenzo Guzman

Sefalo algunos datos “muy pun-
tuales, muy precisos e incluso alar-
mantes” e insistio en la necesidad de
cuidar la Mutual en su funcionamiento,
sobre todo atendiendo la propia salud
y teniendo en cuenta que los gastos
en salud son altisimos y no hay dinero
que alcance.

Centro su diagnostico en la diabetes
y la hipertension, principales facto-
res de riesgo para las enfermedades
cardiovasculares. Comentd que la
preocupacion esta en el grupo de
sacerdotes de entre 51 y 70 afios,
puesto que es el grupo mas nume-
roso (40.51% de los encuestados)
y donde existen mas diabéticos
(46.66%), lo que sobrepasa la media
nacional. Hipertensos en este grupo
representan el 34.62%. El 25% tiene
alglin problema ya diagnosticado en el
corazon. La atencion a estas enferme-
dades requiere un mayor niimero de
medicamentos.

Dado que la salud depende en gran
parte del estilo de vida que se lleve,
Fermin Contreras insistio en que,
ademas de atender a quienes ya estan
enfermos, hay que reforzar la preven-
cion con una alimentacion correcta y
mayor actividad fisica.

Busqueda de alternativas

El equipo coordinador de la Mutual,
integrado por 10 sacerdotes, propuso
a la asamblea posibles alternativas
para disminuir los gastos en atencion
médica. Estas se discutieron en grupos,
se presentaron en plenario y siguen
profundizandose en las reuniones vi-
cariales de presbiteros.

Puesto que los sacerdotes son socios
y no clientes de esta organizacion,
hablaron de tomar conciencia del
cuidado personal en alimentacion,
actividad fisica, chequeo médico anual,
austeridad en los gastos, pago de las
deudas y reciclaje de medicamentos.
lgualmente vieron la necesidad de
afiliarse al Seguro Popular o al IMSS,
usar medicamentos genéricos y hacer
grupos de compaieros para ayudarse.

Esta claro el desafio para los sacer-
dotes de la DCG: vivir la solidaridad
cuidando la propia salud, atendiendo a
los sacerdotes enfermos y cumpliendo
sus obligaciones con la Mutual, para
seguir, en palabras del padre Santana,
“dando un testimonio mas elocuente
y mas creible a las comunidades a las
que servimos de lo que es vivir la soli-
daridad y la fraternidad”
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Iglesia en camino

Equipo Diocesano de
Pastoral Vocacional

lorenzo@elpuente.org.mx

Durante los meses de julio y agosto
se vivieron en la Diécesis de Ciudad
Guzman dos experiencias juveniles-
vocacionales: el Pre-Seminario y la
Pre-Vida Religiosa, coordinadas por
el Equipo Diocesano de Pastoral Vo-
cacional.

El Pre-Seminario

Con sus pocos afios de vida, las inquie-
tudes propias de su edad, su blsqueda
vocacional, su sed de Dios y sus male-
tas, llegaron los adolescentes y jovenes
a la Casa de Pastoral Pueblo Nuevo
(Concepcion de Buenos Aires, Jalisco)
para encontrarse con Jesucristo. Lle-
garon acompafiados por sus familiares,
los promotores vocacionales o los
presbiteros de su parroquia.

Del 20 al 23 de julio asistieron 66
adolescentes que terminaron tercero
de secundaria y 52 jovenes que estu-
dian bachillerato o nivel profesional, es-
tuvieron del 27 de julio al | de agosto.

Los |3 muchachos del Pre-Intro-

ductorio “A” asumieron, junto con

RO

Pre-Seminario y Pre-Vida Religiosa 2015

los presbiteros y un seminarista, la
planeacion, organizacion y realizacion
del Pre-Seminario, que tuvo un tinte
muy juvenil-vocacional. Asi se hizo rea-
lidad el principio jovenes convocando,
coordinando y acompanando a otros
jovenes para crecer juntos en su bus-
queda vocacional. Este principio ayudd
aresponder de maneramas atinadaala
cultura juvenil caracterizada por nuevos
lenguajes y nuevas formas de comunica-
cion que, como dice el Papa Francisco,
son necesarios para transmitir la belleza
de la fe y de la vida cristiana.

Los pre-seminaristas saborearon la
Palabra de Dios en los temas, oracio-
nes, hora santa, acto penitencial y las
Eucaristias, que fueron muy simbdlicas
y disenadas para jovenes.

Durante esos dias se vivid un am-
biente de fraternidad, amistad, didlogo,
servicio y trabajo en equipo; esto se
percibid en la reflexion, el deporte,
el rally, el campamento y los juegos
organizados, el aseo de la casa, el com-
partir la mesa, lavar los trastes, la visita
del obispo Don Rafael y del rector del
Seminario, el padre Lorenzo.

Podemos decir que el Pre-Seminario
fue un encuentro fuerte con Jesucristo

Y

Decenas de adolescentes llegaron a la Casa de Pastoral Pueblo Nuevo para encontrarse con Jes

Encuentros fuertes con
Dios y Jesucristo

que ha marcado a los muchachos.
Ellos descubrieron que Dios les llama
siempre a vivir como personas muy
humanas y como buenos cristianos en
la Iglesia-comunidad, especialmente
ante la falta de servicios y servidores;
les llama a colaborar desde el Evangelio
en la transformacion de la sociedad, en
los desafios que plantean la violencia, la
pobreza, los dahos a la creacion...

La Pre-Vida Religiosa

Con muchachas de entre 2y 16 afios
se realizaron dos jornadas de Pre-Vida
Religiosa. Una, del 19 al 21 de junio,
en la parroquia de San Andrés Ixtlan,

Jalisco y otra en el Seminario Menor,

los dias 7, 8 y 9 de agosto. A ellas
asistieron |54 chicas de cinco vicarias
pastorales; solamente de la cuarta
vicarfa no hubo participantes.

El objetivo de estos encuentros fue
“que las jovenes se animen y descubran
el proyecto de Dios en su vida, para
llevarlo a plenitud en profunda alegria”.

En la evaluacion algunas de ellas ex-
presaron sus logros: “fue un encuentro
con el Dios que poco conocia”, “Dios
estd presente en mi vida y me ama’,
“tener a Dios cerca de mi es un honor”,

T~y

W

ucristo. Foto: J. Lorenzo Guzman

“descubrir mi vocacion para ser feliz”,
“conocer verdaderamente lo que es la
vida Consagrada”, “seguir a Jesls en
alguna congregacion cuando tenga la
edad”.

Para culminar el encuentro en San
Andrés, una religiosa originaria del lugar
celebro su 50 aniversario de Vida Con-
sagrada, acontecimiento que también
motivo a las chicas.

A nivel diocesano se vivio también
otra experiencia de Pre-Vida Religio-
sa en Pueblo Nuevo, del 14 al 16 de
agosto.

A ella asistieron 27 chicas de 15 a 25
afios con el objetivo de conocer los
diferentes llamados y servicios en la
Iglesia, para crecer en la santidad.

Dios es el que llama y a nosotros nos
corresponde responder en libertad a
ese llamado; es por ello que la respuesta
de algunas jovenes no se hizo esperar.

La tematica se desarrollo con base
en los diferentes llamados, desde el
llamado a la vida hasta la vocacion es-
pecifica. El equipo organizador de este
Pre-Vida estuvo conformado por dos
sacerdotes, un seminarista, una familia,
|5 religiosas, animadores y animadoras

de la Pastoral Vocacional en la Diocesis
de Ciudad Guzman.

Este encuentro se desarrollo entre
dinamicas, reflexiones, oracion y la
Eucaristia, sobre todo la del sabado 15,
con la que honramos a Nuestra Madre
Santisima en la fiesta de su asuncion al
Cielo.

Durante estos dias se respiré un
ambiente fraterno, optimista y de gran
disponibilidad. EI domingo [6 dimos
gracias a Dios por este gran regalo con
el que nos manifiesta su presencia.

Esperamos que El haga germinar
las semillas de amor sembradas en las
adolescentes y jovenes que acudieron
a su llamada en estas experiencias de
Pre-Vida. €
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Luz y fermento

Cada vez mas personas buscan vivir mejor al margen del neoliberalismo

Alonso Sanchez

colaborador El Puente
mdk.zapotlan@gmail.com

En el sur de Jalisco y sus alrededores
existe una constante organizacion de
distintos grupos sociales que estan
apostando por una mejor alimentacion.
Basados en la apropiacion y recupe-
racion de sistemas de produccion
tradicionales y amigables con el medio
ambiente generan sus propios alimen-
tos y la soberania alimentaria es tema
constante de reflexion.

“La soberania alimentariaapelaala ca-
pacidad de los pueblos de decidir el tipo
de alimentacion, qué van a utilizar para
su produccion, el abasto y el consumo
de los alimentos”, explica Claudia Rocio
Magafa Gonzalez, profesora investiga-
dora del Centro de Investigaciones en
Comportamiento Alimentario y Nutri-
cion, CICAN, del Centro Universitario
del Sur (CUSur) de la Universidad de
Guadalajara, quien ha estado documen-
tando los procesos de organizacion de
estos grupos en la region.

Al mismo tiempo, en la escena in-
ternacional “hay una discusion a nivel

e

o

politicas publicas versus las propuestas
que se estan gestando desde movi-
mientos como La Via Campesina, de
base indigena, que tiene la intencion
de recuperar la posibilidad y la capaci-
dad de decidir qué queremos comer,
cuando queremos producir y qué
queremos producir sobre la base de
un territorio que se considera como
propio”, menciona Magana Gonzalez.

Y es que el sur de Jalisco se ha
visto marcado, desde mediados de
los afios 90 del siglo pasado, por la
proliferacion de agroindustrias de
capital extranjero que promueven la
agricultura protegida, los monocultivos
o invernaderos y que operan bajo la
|l6gica del capitalismo, en donde todo
lo convierten en mercanciay al mismo
tiempo dejan pocos o nulos beneficios
para la poblacion en donde se asientan.
En esta logica, Claudia Magana, quien
es doctora en antropologia, reflexiona:
“el capitalismo se ha transformado en
neoliberalismo que busca la extraccion
de la diversidad, de la riqueza natural,
biologica y ahora hasta humana”.

Organismos internacionales como la
Organizacion de las Naciones Unidas

Claudia Rocio Magafia Gonzalez, Doctora en Antropologfa. Foto: Alfonso Sanchez

para la Alimentacion y la Agricul-
tura (FAO, por sus siglas en inglés)
propone el concepto de “seguridad
alimentaria” en donde el Estado esta
obligado a proporcionar la alimenta-
cion necesaria para la poblacion. “Eso
es que tengan alimentos con cuatro
caracteristicas; accesibilidad, disponi-
bilidad, uso biologico e inocuidad. El
problema es que puede ser cualquier
alimento. Esto abre la puerta a que los
gobiernos generen politicas minimas
para cubrir la seguridad alimentaria,
a través de programas como Cruza-
da Contra el Hambre en donde no
importa si son tamarindos o son ma-
ruchan lo que sirven a la poblacion”.

Para la doctora Claudia Magafa
llegar al sur de Jalisco, donde aparen-
temente todo era estatico y la vida
tenia un buen nivel de bienestar de-
bido al supuesto beneficio que traian
consigo las agroindustrias, resulto
interesante encontrarse con personas
explotadas y campesinos afectados
por productos Monsanto en San Ga-
briel, gente organizada a partir de las
Comunidades Eclesiales de Base en
Quitupan, mujeres organizadas en
Ciudad Guzman o en Sayulay grupos

Hacia la soberania
alimentaria

de ecologistas que apostaban por una
mejor forma de vida al margen del
sistema capitalista dominante.

“Mis alumnos de licenciatura y
maestria comenzaron a platicar-
me sobre algunas experiencias de
grupos que se organizaron y que
practican la agricultura organicaen la
costa sur (Autlan), y asi fue como co-
menceé a participar y a conocer todo
un movimiento que tiene mas de |5
anos en la region y que pretende
recuperar precisamente la base de la
agricultura tradicional como modelo
y el control de la alimentacién y la
tierraen laregion”, recuerda Magaha
Gonzalez.

El sur de Jalisco es un territorio
donde existen distintos movimientos
sociales que buscan un mismo fin,
el buen vivir, sin llegar siquiera a re-
flexionar sobre este término. A decir
de Claudia Rocio Magafia Gonzalez
“la soberania alimentaria se ejerce
de maneras muy distintas, son grupos
heterogéneos. Hay una diferencia
enorme entre aquel que se capacitaa
nivel técnico en como cuidar la tierra
y los grupos que ademas de apren-
der los principios fundamentales de
la agricultura organica reflexionan el
porqué de estas practicas.

“La soberania implica asumir una
responsabilidad. La soberania nos
obliga a ser mas criticos para pensar
sobre a quién le estamos dejando la
responsabilidad de nuestra alimen-
tacion, de nuestra salud. No es lo
que nos digan los especialistas, es
hacernos las preguntas ¢qué es para
ti la alimentacion?, iqué es para mi la
alimentacion? Si recuperamos la di-
mension de la alimentacion como eje
central de la vida, pero no como una
accion por necesidad biologica, sino
como un todo, entonces reconoce-
mos la importancia de las relaciones
sociales, de la salud del cuerpo, de los
principios de intercambio y solidari-
dad, en lugar de estarnos peleando”,
concluye Claudia Magafa. ©
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Ventana desde la fe @

P. Juan Manuel Hurtado

i Parroco de Usmajac
juanmanuel@elpuente.org.mx

Después de 17 afios y medio de haber
iniciado nuestra mision en la Diocesis de
San Cristobal de Las Casas, en la Parro-
quia de Santa Catarina en Pantelho’, el
puente entre las dos Didcesis continda.
A lo largo de este tiempo han estado
presentes varias constantes que quisiera
apenas mencionar en este espacio de
nuestro periodico.

Entre ellas podemos mencionar la
invitacion que hicieron Don Samuel y
Don Radl a nuestra diocesis para que
abriera una mision permanente en San
Cristobal de Las Casas para intercam-
biar experiencias eclesiales y métodos
de evangelizacion. He aqui los términos
de la misiva:

27 de junio de 1986, San Cristdbal de
las Casas, Chiapas

Asunto: Que La Didcesis De Ciu-
dad Guzman establezca una misién
permanente

Al final de la Carta le dicen a Don
Serafin Vasquez:

Querido hermano, te pedimos que
tomes en cuenta esta solicitud, te la ex-
tendemos porque confiamos en tu amor
alalglesia de Nuestro Sefor Jesucristoy
sabemos que tU comprenderas nuestra
palabra y llamado.

Nuestra propuesta es: Que la Dio-
cesis de Ciudad Guzmdn establezca
en la Diocesis de San Cristobal de las
Casas una mision y asi tengamos la
oportunidad de compartir las distintas
experiencias de Iglesia que Dios nos ha
concedido vivir, métodos de evange-
lizacion y sobre todo nuestra vida en
el Sefor.

Podemos rescatar cuatro elementos
de esta Carta: mision permanente,
compartir experiencias eclesiales, me-
todos de evangelizacion y nuestra es-

Continua la mision con un relevo

Los sacerdotes Juan Manuel Hurtado y Francisco Mejia. Foto: |. Lorenzo Guzman

piritualidad. Como vemos, son cuatro
puntos que nos dan mucho qué pensar
y hoy podemos rescatar las siguientes
experiencias de la colaboracion entre
nuestras diocesis:

* Entender que la mision en Pante-
lho’ es un don para nuestra didcesis
con el que nos hemos enriquecido a
lo largo de este tiempo. Y como todo
don del Sefior, es para agradecerlo y
vivirlo.

Todos podemos recordar las visitas
de agentes de pastoral de Pantelho’
a nuestra diocesis, asi como las visitas
de algunos hermanos y hermanas de
nuestra didcesis a San Cristobal o a
Pantelho’.

* Participar en un proceso de in-
culturacion del Evangelio en aquellas
tierras donde se hablan dos lenguas
mayenses: el tseltal y el tsotsil. Ver
como el Evangelio se ha ido haciendo
parte de la vida de aquellos hermanos
y hermanas indigenas en sus mitos,
ritos, oraciones y ministerios.

* Abrirse a otra espiritualidad carga-
da de simbolos, ritos, signos en la que
laarmonia reflejada en el Altar Maya es
el punto central de su vivencia de Dios,
de suteologiay espiritualidad. Armonia
consigo mismo y con los demas, ar-
monia con la creacion y con Dios. Una
espiritualidad que tiene que ver con
las obras de la creacion en la que todo
es sagrado y signo de la presencia del
misterio de Dios. De ahi la oracion en
los cerros, en los nacimientos de agua,
en las cuevas, a los cuatro rumbos del
universo.

* La opcion por los pobres que hi-
ciera nuestro obispo Serafin Vasquez
Elizalde en 1983 y que asumiera nuestra
diocesis. Por eso decimos que compar-
timos con San Cristobal desde nuestra
pobreza. No vamos a San Cristobal
porque nos sobran sacerdotes o agen-
tes de pastoral, sino por solidaridad y
coherencia con lo que hemos asumido
como diocesis. Mas ahora que el Papa
Francisco nos esta invitando a ser una
|glesia en salida, misionera, que vaa las
periferias geograficas y existenciales.

iudad Guzman
a Pantelho

* Participar de la misma y tnica mision
del Resucitado. Y aqui esta la dimension
de solidaridad de nuestra Iglesia. Cier-
tamente las necesidades pastorales en
aquella hermana didcesis de San Cris-
tobal de las Casas son muy grandes.
Tiene una gran extension en kilometros
cuadrados, con un millén y medio de
habitantes en su mayoria indigenas que
hablan cinco o seis lenguas mayenses,
ademas del zoque, distribuidos en 2 mil
500 comunidades y apenas un poco mas
de 80 sacerdotes.

Ciertamente tiene un buen nimero
de catequistas, alrededor de 9 mil , mas
de 300 didconos indigenas casados y
muchos otros agentes de pastoral; pero
la necesidad, sobre todo de sacerdotes,
es todavia muy grande. En este sentido,
volvemos a repetirlo, compartimos des-
de nuestra pobreza con aquella hermana
diocesis de San Cristobal de las Casas.

Estas constantes han estado a lo largo
de estos |7 anos de vida de la mision en
Chiapas y deben continuar. Ahora, con
el regreso a nuestra diocesis el mes de
junio pasado, del padre Francisco Mejia
—el famoso Cabo- después de mas de
|3 afos de misionar por alla, en discerni-
miento con nuestro obispo Don Rafaely
con el equipo diocesano de Misiones, se
haacordado que yo regrese ala misiona
Pantelho’ para continuar el puente entre
las dos diocesi.

En este sentido, quiero comunicar-
les que intentaré enviar cada mes una
pequena capsula informativa de la vida
de [a mision en tierras chiapanecas y asi
darle vida al puente.

Termino con una frase que escribi
en Pantelho’ el dia 21 de febrero del
2004, a los seis afos de haber iniciado
a mision alla.

“La mision en Chiapas significa tam-
bién descalzarse como Moisés ante la
zarza, despojarse de toda seguridad y
ponerse en total disponibilidad a hacer
la voluntad de Dios que nos ha hecho
el llamado”.
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Desde tiempos prehispanicos el chocolate acompana a todas las clases sociales

Una bebida rica

eh sabor e historia

Ménica Barragan
Ruth Barragan

. Colaboradoras
monica@elpuente.org.mx
ruth@elpuente.org.mx

E! cacao se conoce aproximadamen-
te desde el ano 1750 A.C., cuando
los grupos del Golfo de México y
las tierras selvaticas del sur ya lo
procesaban para convertirlo en una
bebida de sabor fuerte denominada
“xocolatl”, fuente de gran energia
y vitalidad. Su cultivo estaba espar-
cido por toda la zona templada y
caliente de lo que hoy conocemos
como Tabasco, Michoacan, Colima,
Chiapas y Campeche. Se producia de
manera espontanea, pero también se
cultivaban cuatro variedades Quauh-
cahuatl, Xochicahuatl y Tlacacahuatl.

Para elaborar la bebida se tostaba
el fruto, se molia para formar una
pasta y luego se agregaba agua.
Los nobles prehispanicos cocian el
cacao con agua, lo adicionaban con
miel silvestre o jugo dulce de arce
y lo aromatizaban con un poco de
vainilla. Los sacerdotes lo bebian
como parte de los rituales misticos
y Moctezuma lo tomaba en copas
de oro, endulzado con miel. Por su
parte, el pueblo indigena le agregaba
atole de maiz para hacerlo nutritivo.

Con la llegada de los espafoles y
el proceso de conquista se dio una
transformacion religiosa, cultural,
economicay gastronomica. Durante
la colonia se logré un alto nivel de
comercializacion de cacao, lo que

* Se dice que la frase “las cuentas claras
y el chocolate espeso” se cred en los
conventos, ya que existian espacios
llamados chocolateros, destinados a
los eclesiasticos y donadores donde
tomaban chocolate y hacian cuentas.

* A pesar de que se afirma que el ca-
cao es originario de México, no figura
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implicé el desarrollo econdmico de
diversas regiones del sur. Para esto
se utilizaban esclavos y mano de
obra indigena, con el fin de lograr
las exportaciones planeadas.

Esta bebida representaba |a unidad
de todas las castas y grupos sociales
que se desarrollaron en la conquista
y la colonia, pues su consumo era
practicamente universal en las tierras
de dominio espafiol. Podia prepararse
con agua, con maiz, con chile o con
leche; se servia en exquisitas vajillas
llamadas bigoteras, que evitaban el
fastuoso bigote de chocolate, pero
también en el jarro de barro e incluso
en las cascaras de coco seco.

Tanto arraigo tenia el chocolate en la
épocaindependentista que fue unataza
de chocolate la que acompaid la discu-
sion entre Aldama, Hidalgo y Allende la
mafana que se dio el grito de Indepen-
dencia. Aldama le dijo al Cura: “iquieres
tomar chocolate cuando el cuello pende
de un mecate?”. También cuando Hi-
dalgo fue apresado por el comandante
Nemesio Salcedo, éste le ofrecié a su
rehén una taza de chocolate cuando
llegé a la prision. Posteriormente esta
bebida fue protagonista en otras etapas
de la construccion del pais como en la
Reforma y la Revolucion. El chocolate
sigue siendo una bebida tradicional de
todas las clases sociales y es fundamental
en la amplia gastronomia mexicana.

Datos curiosos sobre el chocolate

entre sus principales productos, pues
sOlo tres estados lo producen: Tabasco,
Chiapas y Oaxaca.

* El mole es una salsa tradicional que
se prepara con chiles, chocolate y es-
pecias, y se sirve con pollo o pavo. Su
nombre proviene de [a palabra nahuatl
mulli, la cual significa “salsa”.

* El chocolate blanco no existe, lo que
conocemos como tal es la mezcla de
leche condensada, manteca de cacao
y azlicar.

* El cacao contiene teobromina, una
molécula organica capaz de proteger
los dientes dos veces mas efectivamen-
te que el fluoruro.

—
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El agradable sabor del chocolate proporciona bienestar psicolégico. Foto: blog.cityexpress.com

Datos nutricionales

Es un alimento rico en grasas, carbohi-
dratos y proteinas. Su consumo aporta
bienestar psicoldgico debido a su agra-
dable sabor. Contiene teobromina, una
sustancia que ejerce una accion tonica
sobre el organismo, activa la diuresis
y estimula la circulacion sanguinea.
Ademas aporta vitamina A y B, calcio,
fosforo, hierro, magnesio, cobre y pota-
sio. Contiene polifenoles que evitan la
oxidacion del colesterol y compuestos
esenciales para prevenir trastornos
cardiovasculares. El cacao proporciona
293 calorias por cada 100 gramos y el
chocolate, seglin su composicion, apor-
ta entre 450 y 600 calorias. €

ePara obtener unos 453 gramos de
chocolate se necesitan 400 semillas del
arbol del cacao.

elos mixtecos lo asociaban con la
magia, el misticismo y lo trascenden-
tal. Tanto asi que sus frutos y semillas
eran conocidos como “el alimento de
los dioses”.
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Champurrado
Ingredientes:

3 litros de Leche

| litro de Agua

2 tablillas de chocolate

2 piloncillos

2 rajitas de Canela.

| 1/2 tazas de masa de maiz

Preparacion:

En una cacerola se pone a hervir el
agua, la canela y el piloncillo hasta
que este Ultimo se deshaga. En un
litro de leche se deshace lamasay se
le agrega al agua que esta hirviendo.
Enseguida se le agrega el resto de la
leche y el chocolate. Se deja hervir
a fuego lento hasta que el chocolate
se disuelva. Para que el champurrado
no se queme es necesario mover el
atole constantemente.enfriado por

completo. Flan de chocolate

Ingredientes:

* | taza de azlicar blanca (para el
caramelo - opcional)

* | lata(12 onzas/ 340 gramos) de
leche evaporada

* | pastilla (3.2 onzas/ 90 gramos)
de chocolate de mesa

* | lata (14 onzas / 396 gramos)
de leche condensada azucarada

* 3 huevos

Preparacion:

Calentar el horno a 350°F / 175°C.
Para el caramelo, colocar el azlcar
en una cacerola chica sobre fuego
mediano. Dejar que se caliente,
moviendo de vez en cuando, hasta
que esté derretido, inmediatamente
verter el caramelo al molde, voltean-
dolo suavemente de un lado a otro
para que el caramelo alcance a cubrir
el fondo.

Partir con un cuchillo la pastilla de
chocolate en 6 u 8 pedacitos, siguien-
do las rayas marcadas en la misma si
asi se desea. Calentar la leche evapo-

Foto: www.recetasnestle.com.mx
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Foto: http://melyskitchen.blogspot.mx

rada hasta casi hervir, apagar el fuego
y agregar los pedazos de chocolate.
Permitir que permanezca asi un par
de minutos para que el chocolate
se suavice; después, mover con una
cuchara hasta que el chocolate se
derrita completamente y se mezcle
con la leche.

En el vaso de una licuadora verter
la mezcla de leche con chocolate, la
leche condensadayy los huevos. Licuar
hasta lograr una mezcla homogéneay
vaciar en el molde. Colocar el molde a
bafio maria; hornear el flan hasta que
solamente el centro se vea un poco
gelatinoso; esto tomara aproxima-
damente 45 minutos para un molde
grande y unos 25 minutos para moldes
individuales. Sacar el molde del horno
y dejar que se enfrien a temperatura
ambiente. Después, meter al refrige-
rador, donde deberan permanecer al
menos cuatro horas o toda la noche.
Para desmoldar, utilizar un cuchillo
de mesa para separar suavemente el
flan de los lados del molde. Colocar
un plato de tamano apropiado encima
del molde y voltear al mismo tiempo
plato y molde.

Mas datos curiosos sobre el chocolate

enclavadas en Oaxaca, en el sur de
México.

* El cacao tambien es el ingrediente
principal de [a bebida tradicional mexi-
cana conocida como tejate.

e Colon fue el primer europeo que
conocié el arbol de cacao cuando en
1502 le fue obsequiado en Guanaja,
Honduras, con una especie de almen-
dra que los indigenas usaban como
moneda.

* El Tejate se prepara con maiz y cacao
molidos y se sirve frio, su origen puede
rastrearse a la era prehispanica; en la
actualidad se prepara y consume en
las comunidades mixtecas y zapotecas

* El chocolate contiene acido oxalico,
elemento que atrapa el calcio, for-
mando oxalato calcico, que no puede
ser asimilado en el proceso digestivo.
De ahi que no se recomienda anadirlo
a la leche de los nifos en etapa de
crecimiento para que estos puedan
absorber todo el calcio que puedan
de la leche.
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Pastel del chocolate
Ingredientes:

2 tazas de azUicar estandar

| % tazas de harina

¥4 taza de cocoa en polvo

| 1/2 cucharaditas de polvo para
hornear

* | /2 cucharaditas de bicarbonato
de sodio

| cucharadita de sal

2 huevos

| taza de leche

2 taza de aceite vegetal

2 cucharaditas de esencia de vainilla
| taza de agua hirviendo

Preparacion:

Precalentar el hornoa 180 °C. Engrasar
y enharinar dos moldes redondos me-
dianos. En un tazon grande, mezclar el
azlcar, harina, cocoa, polvo para hor-
near, bicarbonato de sodio y sal. Formar
un pozo en el centro y agregar los hue-
vos, leche, aceite y vainilla. Batir durante
dos minutos con batidora eléctrica a
velocidad media. Incorporar la taza de
agua hirviendo. La masa estara aguada,
pero es normal. Verter dentro de los
moldes y hornear de 30 a 35 minutos
0 hasta que pasen la prueba del palillo.

Dejar enfriar durante |0 minutos
dentro de los moldes, luego desmoldar
y colocar sobre una rejilla para que
enfrien completamente. propiedades
antioxidantes y antibacterianas, ademas
de pectina, fibra soluble que puede ayu-
dar en el tratamiento de los sintomas
asociados con la diarrea. Constimalos
secos varias veces al dia, o preparando
un te hirviendo arandano seco por 10
minutos; tomar varias veces al dia.

Foto: tecnoiglesia.com

« Se cree que monjas espafolas que
vivian en Puebla fueron las primeras en
agregar azlcar, canela, huevos, almen-
dras y vainilla para preparar la receta de
“chocolate mexicano”. También se dice
que los espafioles molieron el cacao para
formar tabletas solidas e introdujeron
la idea de usar el chocolate como un
ingrediente de cocina.
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Postales de las fiestas patrias en el Sur de Jalisco

Viva la Independenc

Ma. de Jeslis Ramirez Parra

Eolagoraaor‘a

maryjesu.rampa@gmail.com

No pueden faltar estas palabras que
hacen rememorar y vivir la emocion
que la mayoria de los mexicanos
sienten en este mes de septiembre.
En los diferentes pueblos del Sur de
Jalisco la celebracion del aniversario
de la fiesta de Independencia se inicia
de antemano: se invita a jovencitas a
participar como candidatas para ser
reinas de estos festejos. La verdadera
fiesta popular se emprende con la ce-
remonia del grito de Independencia,
entrelas 19:00y 20:00 horas del 15 de
septiembre. Se relne bastante gente
a presenciar eventos artisticos ya sea
ballet, de voces o de bailes folcloricos
y culturales, algunas veces con valores
artisticos de la poblacion y otras con
elencos de artistas foraneos, traidos y
contratados para este fin especifico. Lo
que nunca falta es lamsica de mariachi

En Sayula el regimiento que esté
presente en esta ciudad se encarga de
hacer los honores a la bandera. Luego
sigue la ceremonia del grito, en la que
los presidentes de cada lugar exaltan a
los que dirigieron la Independencia de
México como el cura Miguel Hidalgo,

José Maria Morelos, Vicente Guerrero,
etcetera. Al término de este acto, en
algunos lugares como Usmajac, Tepec,
Atoyac, Amacueca, Tapalpa y Sayula,
se realiza una cena popular a la que
tiene acceso la mayoria de gente. En
el edificio de la presidencia municipal
se regalan tamales de carne, picadillo,
rajas, ceniza, acompanados de atole o
en ocasiones se regala birria. Con este
convivio termina hasta muy tarde la
convivencia.

Por lamanana del |6 de septiembre se
realiza un desfile en el que participan las
diferentes escuelas primarias, charros
de la poblacion, Cruz Roja, en algunos
lugares seguridad publica, agentes de
transito y militares o quienes por ese
tiempo realizan su servicio militar.

El desfile de la fiesta de Independencia no puede prescindir de a decoracion con banderas y papel en las calles. Foto: Alejandra Salcedo Bedoy Garcia

Acuden a presenciarlo las familias, po-
bladores y desde luego las autoridades
municipales en turno. Por a tarde existe
la tradicion de organizar en las plazas
principales diferentes juegos de cucana
que atraen a bastante gente y ofrecen
convivencia en familia de sana diversion.
Es un ambiente lleno de colorismo
patrio, pues se venden banderitas y al-
gunas chacharas mas con los colores de
la bandera: el verde el blanco y el rojo.

Lo mas vistoso de los juegos es sin
duda el palo encebado. Esta diversion
consiste en un poste de 20 centimetros
de diametro y de 5 a 6 metros de alto
que se encuentra enterrado. El palo
untado en grasa debera ser trepado
para alcanzar el premio que esta en la
cima. El objetivo es subir, resbalando

/

La Independencia de México fue la consecuencia de un proceso
politico y social que se resuelvio por la via de las armas y finalizo
el dominio espanol en nuestro territorio nacional, que en ese
tiempo era llamado como la nueva Espana; la guerra se inicio
desde el grito de Dolores que dio el cura Miguel Hidalgo el |6
de septiembre de 1810 a las cinco de la manana. Estuvo acom-
pafado por un ejército de patriotas indigenas y campesinos,

fue un llamado al pueblo a tomar las armas y luchar contra
Ls espafioles. La lucha termind hasta la entrada del ejercito
trigarante a la Ciudad de México el 27 de septiembre de 1821.
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una y otra vez hasta que uno de los
competidores logra atrapar el premio
que puede consistir en ropa, zapatos,
enseres de cocina, despensa, dinero
en bolsitas de plastico y por supuesto
algunas banderitas mexicanas. Por lo
general los primeros concursantes no
tienen éxito porque el palo esta muy
ensebado. Los Ultimos ganan después
que el sebo tefido de negro se ha ido
en las ropas y piel de los anteriores

En algunos lugares se juegan carreras
de encostalados o de burros. También
juegan a atrapar un puerco ensebado,
que sueltan en el lugar y se organizan
pequefos grupos de chavos de entre
10y 15 afos. Si aprehenden el cerdo
se quedan con él como premio a su
esfuerzo. De estas competencias se
efectua también la de tragones que les
dan pany refresco. El ganador es el que
termina primero; igualmente existe el
de la charola llena de harina con dinero.
La colocan en una mesay los chamacos
lo pueden tomar con los dientes, pero
sin meter las manos. Todo esto es una
diversion sana que hace trabajar la
imaginacion, integracion de grupos de
chiquillos que se organizan para recibir
pequefios beneficios y que al mismo
tiempo se divierten participando y
distraen a los presente

M I5]: - Puente’

Septiembre, 2015



Pagina Viva

Un comentario sobre aquella tragedia y los actuales sismos sociales de Zapotlan

-

P. Luis Antonio Villalvazo

Parroco de San Isidro Labrador
antonio@elpuente.org.mx

Después de 30 afos todavia se
escuchan los ecos del temblor. Los
testimonios de quienes lo vivieron
son una sinfonia cantada con gritos
de dolor, impotencia, desesperacion,
pero también con cantos de esperanza
y solidaridad. EI temblor del 19 de
septiembre de 1985 marcé un partea-
guas en la vida e historia de Zapotlan
el Grande. Se derrumbé el “viejo”
pueblo de Zapotlan, y en medio de
los escombros y recuerdos empezé
la reconstruccion de un nuevo Ciudad
Guzman.

La memoria sigue viva

Los hechos confirman que la historiay
la religiosidad de Zapotlan el Grande
estan relacionadas con los sismos.
Su devocion al sefior San José nacié
después del temblor de 1747. Ante
la catastrofe sus antepasados lo nom-
braron como su patrono protector y
se comprometieron, bajo juramento,
a celebrarle su fiesta cada 22 de oc-
tubre.

Aunque cada temblor tiene diferen-
te magnitud y duracion, el del 19 de
septiembre de 1985, de 8, | grados en
escala de Ritcher y dos minutos caus6
una enorme devastacion material y
pérdidas humanas. Dejo en Zapotlan
y en sus alrededores 36 muertos, 750
heridos y 2| mil damnificados. Destru-

Casas destruidas en el barrio de Cristo Rey. Foto: Benjamin Cardenas

-

y6 5 mil 900 casas total o parcialmente
y resultaron dafiados inmuebles como
la catedral, varios templos y algunos
edificios de servicio publico.

El recuerdo de este temblor sigue
vivo en la memoria de quienes o vi-
vieron. “El temblor me desperto. Vi
que las paredes se movian. Mi esposa
y mis hijos estaban en la planta alta y
les grité que se bajaran. Estabamos
asustados, pero no sabiamos qué ha-
cer. Nos salimos a la puerta, y la tierra
no dejaba de moverse. Los minutos
se hicieron eternos. Por fin dej6 de
temblar. Con miedo me asomé a la
calle y en ese momento pasé mi com-
padre Chuy Baltazar, que vivia en la
calle Rayon, del barrio de Cristo Rey.
Me pidio que lo acompafiara porque
arriba habia mucha gente bajo los
escombros. Mi asombro creci6 al ver
una casa totalmente en el suelo. Y al
llegar a la esquina de Quintana Roo
me quedé impactado al ver tantas
casas destruidas, y aun ancianoy aun
nifio muertos tapados con una sabana.
Pasan los anos y el recuerdo sigue
vivo”, comentd Emigdio Valdivia, un
testigo de los miles que guardan en
su memoria y corazon las heridas de
esta tragedia.

Minutos después se dio la respuesta
espontanea de hombres y mujeres
que voluntariamente se sumaron a los
trabajos para rescatar a las personas
atrapadas bajo los escombros, para
trasladar a los heridos a los hospi-
tales, para apoyar a las victimas con

medicinas y alimentos. EI Seminario,
templos y escuelas se convirtieron
en albergues; el casino auditorio en
almacén, y el tianguis y varios barrios
en cocinas comunitarias.

Ante la magnitud de la tragedia
nacio la respuesta ciudadana. La tra-
gedia conmovié a todos y a muchos
los convocé a “echar la mano”. Los
damnificados, lejos de ser victimas
pasivas que esperan ayuda, apare-
cieron como un actor colectivo que
tomaron su destino en sus manos. Se
movilizaron y organizaron en comités
de reconstruccion de vivienda, en
cooperativas de ahorro y crédito, en
botiquines comunitarios con medicina
alternativa.

Pero junto a estas experiencias de
organizacion y solidaridad aparecio
el otro lado de la moneda. “El sismo
trajo a nuestra ciudad una gran ayuda
solidaria de organizaciones nacionales
e internacionales que no supimos ca-
nalizar. No hubo un proyecto comin
ni un acuerdo entre las autoridades
civiles y religiosas para emprender
procesos para reconstruir el tejido
social con vision de futuro. Por la
avariciay corrupcion mucha ayuda no
llegd a los damnificados”, dijo Fabian
Torres, vicepresidente del municipio
en este tiempo.

i lia s - .

El hombre frente a la tragedia de ver su casa en ruinas. Foto: Benjamin Cardenas

A 30 anos del temblor del 85

Lo que paso en tres décadas

A partir del sismo de 1985 Zapotlan
crecid en extension territorial y en
nimero de habitantes. Hoy cuenta
con mas de 160 colonias y su poblacion
rebasa los 100 mil habitantes. A la par
de su crecimiento cuantitativo vino el
crecimiento de sus problematicas so-
ciales. Las “huellas” de progreso como
su infraestructura en los ambitos de la
educacion, salud, comunicacion y servi-
cios, que han convertido a la ciudad en
el centro mas importante de la region
Sur de Jalisco, no han podido ocultar
sus rezagos historicos ni responder a
los actuales “sismos” sociales.

Entre las causas de su estancamiento
sefialamos tres. Una es su situacion
geografica. La ciudad esta asentada en
una zona sismica de alto riesgo que
inhibe la inversion y el establecimiento
de industrias. Otra, que es una ciudad
prestadora de servicios y comercio, no
de produccion industrial. Una tercera,
el cambio de vocacion del suelo. El
aguacate y los productos de exporta-
cion han suplido al maiz y al frijol, base
de la dieta tradicional de los zapotlen-
ses. Y una mas, la falta de un proyecto
de ciudad, de actores y organizaciones
civiles. Parece que el impulso ciudadano
y solidario que surgio después del sismo
del 85 no termino de cuajar.
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Reflejo internacional
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Parece ser que el destino de los
pueblos originarios, las comunidades
rurales y en general de las personas
que habitan en América Latina esta
cada vez mas determinado por la
explotacion de los recursos naturales.
La mineria es una actividad econdmica
que genera una rentabilidad sorpren-
dente para algunos, pero también un
futuro desolador para otros. Legal o
clandestina, la mineria genera dafios
ambientales a una velocidad impre-
sionante debido a la necesidad de
minerales del sector industrial y una
frecuente demanda de metales parala
elaboracion de aparatos tecnologicos.

Hasta mediados del siglo XX la mi-
neria subterranea era el método mas
comdn para extraer yacimientos. Sin
embargo, los avances tecnoldgicos
han permitido otro tipo de extraccion
conocida como “cielo abierto”, una
técnica que implica mayores costos
ambientales, pero que permite extraer
mas mineral aun menor costo. Hoy se
calcula que cerca del 60% de los me-
tales que se extraen en el mundo son
obtenidos con esta técnica. Los dafos
ambientales asociados a este proceso
se deben al uso de productos quimicos
como el acido sulfirico, el cianuroy el
sodio, utilizados para disolver y movi-
lizar los metales, proceso que facilita
su extraccion.

En México se ha apostado por el
desarrollo del sector minero e in-
clusive se ha convertido en un factor
estratégico de expansion mas alla de
nuestras fronteras. El caso paradigma-
tico es Grupo México, que extiende
su influencia en diversos paises de
América Latina, donde ha generado
controversia por su modo de operar
las concesiones que le otorgan.

El Rio Sonora, un ejemplo de

Los pueblos originarios son los mas afectados
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La mineria se caracteriza por contaminar los mantos acuiferos, ya que vierte sus desechos en rios y lagos. Fuente: www.thecamino.com.ar

afectacion ambiental por mineria

Seglin datos de la Secretaria de Econo-
mia, México es un pais que cuenta con
las mejores condiciones para activida-
des de explotacion minera y se posi-
ciona en el quinto lugar a nivel mundial
en cuanto a su potencial minero. Estas
condiciones lo han llevado a posicio-
narse en primer lugar a nivel mundial
en la produccion de plata. Es el primer
destino en Ameérica Latina en inversion
extranjera para la exploracion mineray
dicha actividad contribuye con el cuatro
por ciento del Producto Interno Bruto
(PIB). Este sector ha generado 352 mil
666 empleos directosy |.2 millones in-
directos tan solo en el primer semestre
del afio en curso. Pero, (qué tan buena
se puede considerada una actividad
que paralelamente es responsable de
irreparables dafos ambientales y un sin
fin de males sociales?

Cananea es un municipio de Sono-
ra famoso por ser un centro minero
importante, por su rico pasado revo-
lucionario, por los bellos paisajes que

proporciona el contraste montafioso
con el Rio de Sonora y, mas reciente-
mente, por haber sido sede de lo que se
ha considerado como “el peor desastre
ambiental en la industria minera del
pais de los tiempos modernos”, seglin
el gobierno federal.

El 6 de agosto de 2014, la minera
Buenavista del Cobre, subsidiaria del
Grupo México, fue responsable del
derrame de 40 mil metros clbicos de
sulfato de cobre, que se filtraron por
el Arroyo Tinaja, el Rio Bacanuchi, el
Rio Sonora y la Presa El Molinito. La
contaminacion de estas aguas incluy6
sustancias toxicas como cobre, alumi-
nio, cromo y arsénico.

De acuerdo con la Comision Nacio-
nal del Agua (Conagua), el derrame
fue ocasionado por fallas en la infraes-
tructura de las instalaciones mineras.
Segun las declaraciones oficiales de
Grupo México, la razon detras de este
desastre fue la gran cantidad de lluvia
que se registro 'y que se encontraba por
arriba de la media esperada, lo cual ha

sido desmentido por los reportes del
Servicio Meteorolégico Nacional.

Esto afectd a més de 24 mil habitan-
tes de cinco municipios que perdieron
acceso a su suministro de agua para
uso personal y para el desarrollo de sus
actividades economicas, luego de las res-
tricciones que aplico Conagua al uso del
agua de los rios y de 322 pozos y norias.

Durante lainspeccion realizada por la
Procuraduria Federal del Proteccion al
Ambiente (Profepa) a las instalaciones
de la mina, se encontraron 50 irregulari-
dades por las cuales Grupo México tuvo
que pagar 40 millones de pesos en mul-
tas. Adicionalmente, la empresa lider
del sector minero a nivel internacional
establecid un fideicomiso de dos mil
millones de pesos que se ha repartido
en pagos en efectivo a familias afectadas,
asi como para la cobertura de gastos
en reparacion a los danos al sector
agropecuario y unidades economicas,
programas de rehabilitacion de pozos
de agua y otro tipo de afectaciones
sufridas a causa del derrame.
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A mas de un afio del suceso los ha-
bitantes de la zona siguen inconformes
con las medidas reparadoras e incluso
hay muchos afectados que no han sido
indemnizados por su sufrimiento.

Considerando la magnitud de la
damnificacion, la respuesta monetaria
por parte de la empresa e incluso la
cantidad sancionada en marco de las
multas resulta insignificante, en espe-
cial si tomamos en cuenta que soélo en
el tercer semestre del 2014 las ventas
de Grupo México se consolidaron en
33 mil 423 millones de pesos, de los
cuales 5 mil 433 millones de pesos
fueron de utilidad neta.

Riesgo en el Amazonas colombiano

No sélo en México, en Colombia la fie-
bre del oro esta poniendo en riesgo la
sobrevivencia de los pueblos amazoni-
cos de la region del Caqueta. Se Calcula
que en Colombia existen alrededor de
|5 mil minas ilegales (EI Tiempo, 17 de
agosto de 2015). En menos de 10 afos
la mineria ilegal ha devastado las orillas
del rio Caqueta con la deforestacion y
la contaminacion de sus aguas, con lo
que estan en riesgo las actividades eco-
nomicas de subsistencia como la pesca.

En la localidad de Villa Azul existen
alrededor de 70 balsas que se utilizan
para la extraccion de Oro. Estas vierten
todos los desechos toxicos, principal-
mente mercurio, en el rio Caqueta,
contaminando el agua que los indigenas
de la region utilizan para beber. Debido
a esto los indigenas se ven obligados a
abandonar sus costumbres ancestrales
e integrarse como mano de obra en

La minerfa a cielo abierto es una actividad que transforma drasticament
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e el paisaje

y genera grandes cantidades de contaminacion.

Foto: www.thecamino.com.ar/mineriacieloabierto.html

la mineria, que es la Unica actividad
economica de relieve en la zona, pero
que los mantiene en la miseria.

Grupo México en Peru

Otro ejemplo de la fiebre de oro lo
vive Per(. Durante el pasado mayo
la compafifa Southern Perd, empresa
filial de Grupo México, tuvo conflictos
para concretar el proyecto de cons-
truccion de la mina Tia Marfa debido
a las protestas de los trabajadores del
Valle del Tambo, Islay, en la region sur
de Arequipa, quienes quieren evitar
danos ambientales a sus tierras. Las
manifestaciones concluyeron con tres
muertos, mas de 200 heridos y un paro
de 60 dias.

Aun cuando se han invertido mas de
20 afios de trabajo en este proyecto,
en la actualidad esta detenido debido
alas criticas a Southern Per( por parte
de la ministra de Energia y Minas, Rosa
Maria Ortiz, y la gobernadora regional
de Arequipa, Yamila Osorio, quienes
afirman que las campanas informativas
del proyecto minero no aterrizan las
dudas de los habitantes de la region.
Debido a esto, el presidente de la com-
pafifa, Oscar Gonzalez Rocha, emitio
un comunicado en el que aseguré que
se pondria en pausa el proyecto para
iniciar la campana ‘casa por casa’ en la
que se planea visitar personalmente a
los habitantes para socializar el proyec-
to y calmar sus inquietudes.

Tanto el sindicato de trabajadores
como los habitantes de la region
afirman que los Estudios de Impacto
Ambientales han recibido decenas de

observaciones técnicas por parte de la
Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU)y temen que como consecuen-
cia del proyecto se contaminen los
recursos de agua y se comprometa la
salud de la gente.

Por su parte, Grupo México, quien
también forma parte del proyecto, lo
ha defendido con el argumento de que
“los métodos de extraccion de cobre
utilizados minimizan el impacto ambien-
tal y no necesitan agua potable, sino de
mar. Si bien los trabajadores y habitantes
de la region han rechazado duramente
al proyecto, las empresas involucradas
han demostrado interés en su bienestar
y tranquilidad”. Sin embargo, la trans-
parencia respecto al impacto ambiental
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Labores de limpieza en el Rio Sonora. Fuente: www.almomento.mx

ha sido pocayy la poblacion se mantiene
escéptica frente al proyecto.

Los pueblos originarios,
los mas afectados

A lo largo de la historia, la regulacion
de la propiedad de la tierra ha sido
motivo de pugnas sociales y conflictos
que mantienen vigencia en este siglo.
En México el choque de dos visiones
completamente opuestas sobre la
territorialidad parece inconciliable. El
paradigma neoliberal tiene una logica
“extractivista” del territorio, mientras
que los pueblos originarios tienden a
la humanizacion y sacralizacion de su
territorio.

En San Luis Potosi la mineria legal
amenaza las tradiciones y territorios
culturales del pueblo Wixarika. A pesar
de que sus territorios sean areas na-
turales protegidas, el gobierno federal
ha otorgado concesiones a la empresa
minera canadiense First Majestic para
la explotacion de este territorio. Se ha
tratado de legitimarcon el argumento
de nuevos empleos, pero no se ha in-
formado correctamente sobre cuales
son |os dafos ambientales que ocasiona
la minerfa en esa region. (Proceso, 2 de

junio de 2014)

La mineria es una actividad que pue-
de detonar el crecimiento economico,
pero también es muy nociva para el
medio ambiente. La apuesta deberia ser
por actividades economicas que gene-
ren beneficios sin degradar los recursos
naturales. El turismo sustentable puede
ser una via alterna para empoderara los
pueblos originarios y al mismo tiempo
preservar sus culturas milenarias.
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Entre las causas de la guerra
civil de 1810 que derivo en la
declaracion de México como
un pais independiente, hay una
poco explorada. La historia
oficial narra con destellos de
heroismo al cura Miguel Hi-
dalgo tafendo las campanas y
llamando a la insurreccion en
Dolores, la madrugada del 16
de septiembre de ese afo.

Historiadores han retratado
el arrastre popular de Don Mi-
ﬁuel Hidalgo y el genio militar

e |gnacio Allende, pero podria
parecer insuficiente para con-
vocar a las miles de personas
que alimentaron un ejército
sin paga, que en un inicio no
contemplaba la idea de inde-

endencia. (Qué los motivo?
Eue la legitima revancha.

Antes de esa guerra civil se
vivio en pleno la epoca virreinal,
que tenia legislada y legitimada
una organizacion social por
peldanos, dividida en tres gran-
des clases sociales y multiples
castas. Nacer en alguna de estas
posiciones determinaba en total
medida el nivel de satisfactores
a los que podian acceder, los
cargos y negocios que se podian
hacer. Sin importar mucho el
talento, o el esfuerzo.

Las tres %randes clases fueron
los espafioles peninsulares: Para
ellos el gobierno, los altos car-

os eclesiasticos y de negocios
Fes fueron exclusivos la mayor
parte del tiempo, asi como la

La desigualad alimentd la Guerra de Independencia

En legitima revancha

explotacion minera y las mejo-
res tierras de cultivo. Los hijos
de espafoles nacidos en Ame-
rica o Criollos, aunque tuvieron
facilidades para el comercioy la
educacion, fueron excluidos de
cargos importantes y negocios
rentables. Y al final los pueblos
originales que eran vistos como
mano de obra para trabajar en
las tierras q‘ue criollos y penin-
sulares explotaban y no tenian
acceso a altos cargos o educa-
cion de alto nivel.

Fue esta base social la que
nutrio el ejército que tomo
Granaditas E con safia asesind a
espanoles. Fue esta base social
la que acompaf6 a Hidalgo y
después a Morelos. La que vio
en esta guerra la oportunidad
de acortar la brecha de des-
igualdades que el virreinato
habia construido para su gran-
deza. Gloria de unos a cambio
de sufrimiento de otros.

Y eso ocurrio hasta que una
flama encendi6 los barriles que
durante siglos se llenaron de
frustraciones, de estar conde-
nados a la misma posicion sin
esperanza de mejorar, mientras
los otros si disfrutaban los espa-
cios privilegiados. La guerra en
primera instancia no fue por una
Eatria independiente, fue mas

ien por una sociedad mas justa,

La guerra civil de indepen-
dencia cobré miles de vidas.
Fue una transformacion vio-
lenta provocada por siglos de
inequidad, como suele ocurrir
cada vez que esta situacion se
radicaliza. Lo dicho, en legitima
revancha. @

Mural: “Miguel Hidalgo” de José Clemente Orozco. Foto: regeneracion.mx
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