Extracto del mensaje del Papa Francisco
Cuaresma 2022

“No'nos cansemos
dehacer el bien”

El Papa Francisco nos anima a vivir la Cuaresma como tiempo
favorable para la conversion personal y comunitaria que nos
conduzca a celebrar la Pascua de Jesus.

En la primera parte, el Papa nos exhorta a escuchar asiduamente
|a Palabra de Dios y a sembrarla en nuestra vida para responder
al don de ser sus colaboradores obrando el bien y arrancando del
corazon la avidez y la soberbia, el deseo de tener, de acumulary
de consumir que nos hace caer en la tentacion del hombre necio
de la parabola, que asegurd su cosecha en sus graneros.

En la segunda parte, nos pide que “no nos cansemos de hacer
el bien’, cultivando la reconciliacién, el encuentro con Dios y la
comunidad, a través de una caridad activa con el préjimo que se
exprese con tres acciones claras:

Q Preparar el terreno de nuestra vida con el AYUNO y la solidaridad,
é-:«,% dando con alegria, conscientes de que nuestro Padre Dios proveé la
semilla al sembrador y pan para que seamos generosos.

Abonar la semilla del bien con la ORACION, pidiendo a Dios la
paciente constancia del agricultor, y no desistir en hacer el bien en
= i todaocasion.

Vivir una CARIDAD fecunda, pues al practicar y ser testigos del amor
fraterno con todos, nos unimos a Cristo que dio su vida por nosotros.
DAR

En la ultima parte, el Papa nos invita a emprender la Cuaresma pidiéndole
a nuestra Madre la Virgen Maria que permanezca a nuestro lado
para que este camino rumbo a la Pascua dé frutos.

La Semilla @Y ¢/
de la palabra }
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1¢" Domingo de Cuaresma

Llamado que exige respuestas

Conlacelebracion de laImposicion de la Cenizainiciamos la Cuaresma, tiempo oportuno
para abrir nuestro corazon al llamado de Dios que nos invita a cambiar nuestra manera
de vivir tanto personal como comunitario y emprender el camino hacia la Pascua.

El texto del Evangelio de este primer
domingo de Cuaresma nos relata que (
Jesus, impulsado por el Espiritu, se
retird al desierto donde permanecié 40 Caen redonditosg
dias. Ahi fue tentado por el demonio
quien quiso aprovecharse de su
hambre para proponerle un estilo
de vida marcado por la ambicion del
poder, el dinero y la fama.

I ESTE VESUS CONOCE LA ESCRITURA,
FoR £50 NO SE LAS COME NI PoR
EL DINERO,NI POR EL RDER , LA
PRoGA, £L sexO, LA FAMA |
IPERO LOS QUE NO CONOCEN LA
BIBLIA CAEN REDDNDITOS Popque
NO SABEN MO ZARARSE . |

Al pedirle que convirtiera las piedras
en pan, le propone el camino facil
de llenarse de comodidades que se
compran con dinero. Al ofrecerle el
poder y la fama a cambio de que fuera
su stbdito, le plantea rechazar la mision
encomendada por su Padre Dios. Al
llevarlo alatorre del templo de Jerusalén

y pedirle que se arrojara, lo invita a . =l -
abusar de su poder para ganar prestigio.

Que la resistencia de Jesus ante las tentaciones, nos comprometa a vivir la Cuaresma
como camino y tiempo privilegiado para volver a Dios de todo corazén donde nuestra
oracion sea sefial y compromiso de ser luz en medio de nuestra realidad llena de
oscuridades. Que nuestro ayuno sea agua que refresque la vida de nuestros hermanos
sedientos de paz y vida digna. Y que nuestra limosna sea sefial de nuestro compromiso
de compartir nuestro pan con quienes sufren hambre y violencia.
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Salmo Responsorial
(Salmo 90)

R/. Tti eres mi Dios y
en ti confio

Tu, que vives al amparo del
Altisimo y descansas a la sombra
del Todopoderoso, dile al Sefor:

“Tu eres mi refugio y fortaleza;
tu eres mi Dios y en ti confio”. R/,

No te sucedera desgracia alguna,
ninguna calamidad caera
sobre tu casa, pues el Sefor ha
dado a sus angeles la orden de
protegerte a donde quiera
que vayas. R/,

Los angeles de Dios
te llevaran en brazos,
para que no te tropieces con
las piedras, podras pisar los
escorpiones y las viboras y
dominar las fieras. R/.

Aclamacion antes
del Evangelio

(Mt 4, 4)
R/. Honor y gloria a ti,
Senor Jesiis

No solo de pan vive el hombre,
sino también de toda palabra
que sale de la boca de Dios.

R/. Honor y gloria a ti,
Seiior Jestis

Del libro del Deuteronomio
Ex aquel tiempo, dijo Moisés al pueblo:
“Cuando presentes las primicias de tus
cosechas, el sacerdote tomara el cesto
de tus manos y lo pondra ante el altar
del Sefior, tu Dios. Entonces tu diras estas
palabras ante el Sefor, tu Dios:

‘Mi padre fue un arameo errante, que
bajo a Egipto y se establecio alli con muy
pocas personas; pero luego crecio hasta
convertirse en una gran nacion, potente y
numerosa.

Los egipcios nos maltrataron, nos
oprimieron y nos impusieron una dura
esclavitud. Entonces clamamos al Senor,
Dios de nuestros padres, y el Sefior escucho
nuestra voz, mird nuestra humillacion,
nuestros trabajos y nuestra angustia.
El Sefor nos saco de Egipto con mano
poderosa y brazo protector, con un terror
muy grande, entre sefales y portentos; nos
trajo a este pais y nos dio esta tierra, que
mana leche y miel. Por eso ahora yo traigo
aqui las primicias de la tierra que tu, Sefior,
me has dado’.

Una vez que hayas dejado tus primicias
ante el Sefor, te postraras ante él para
adorarlo”.

Palabra de Dios.
R/. Te alabamos, Sefior.

La Palabra del domingo...

De la carta del apdstol san Pablo a los romanos ...,

Fermanos: La Escritura afirma Muy a tu alcance, en tu boca y en tu corazon,
se encuentra la salvacion, esto es, el asunto de la fe que predicamos. Porque
basta que cada uno declare con su boca que JesUs es el Sefior y que crea en su
corazon que Dios o resucito de entre los muertos, para que pueda salvarse. En
efecto, hay que creer con el corazon para alcanzar la santidad y declarar con la
boca para alcanzar (a salvacion. Por eso dice la Escritura: Ninguno que crea en
él quedard defraudado, porque no existe diferencia entre judio y no judio, ya
que uno mismo es el Sefor de todos, espléndido con todos los que o invocan,

pues todo el que invoque al Sefior como a su Dios, serd salvado por él.

Palabra de Dios.

R/. Te alabamos, Sefior.

Del santo Evangelio segun san Lucas ,, ..,

En aquel tiempo, Jesus, lleno del
Espiritu Santo, regreso del Jordan
y conducido por el mismo Espiritu,
se interno en el desierto, donde
permanecio durante cuarenta dias y
fue tentado por el demonio. No comio
nada en aquellos dias, y cuando se
completaron, sintio hambre, Entonces
el diablo le dijo: “Sieresel Hijo de Dios,
dile a esta piedra que se convierta en
pan”. Jess le contesto: “Esta escrito:
No solo de pan vive el hombre”.

Después lo llevo el diablo a un monte
elevado y en un instante le hizo ver
todos los reinos de la tierra y le dijo: “A
mi me ha sido entregado todo el poder
y (a gloria de estos reinos, y yo los doy
a quien quiero. Todo esto sera tuyo,

si te arrodillas y me adoras”. Jests le
respondio: “Esta escrito: Adoraras al
Sefior, tu Dios, y a él solo servirds”.

Entonces lo llevo a Jerusalén, lo puso
en la parte mas alta del templo y le
dijo: “Si eres el Hijo de Dios, arrojate
desde aqui, porque esta escrito: Los
dngeles del Sefior tienen ordenes de
cuidarte y de sostenerte en sus manos,
para que tus pies no tropiecen con las
piedras”. Pero Jesls le respondio:
“También esta escrito: No tentards
al Sefior, tu Dios”. Concluidas las
tentaciones, el diablo se retiro de él,
hasta el momento oportuno.

Palabra del Sefior,
R/. Gloria a ti, Sefior Jesus.



